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Pondělí 4.12.2023
chléb, cizrnová pomazánka, zelenina, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
kuřecí se zeleninou a nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka
pečená kachna, červené zelí, bramborový knedlík, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, pomazánkové máslo, plátkový sýr, rajče, okurka, sirup  (A: 01,03,07)2. Svačina

Úterý 5.12.2023
chléb s lučinou a pažitkou, zelenina, ovoce, kakao  (A: 01,03,07)1. Svačina
čočkováPolévka
vepřové maso v mrkvi, brambor, čaj  (A: 01)Oběd
jablečné pyré, rýžový chlebíček v jogurtu, sirup  (A: 01)2. Svačina

Středa 6.12.2023
celozrnné pečivo, máslo, vařené vejce, zelenina, ovoce, caro  (A: 01,03,07)1. Svačina
česneková s bramborem  (A: 01,03)Polévka
zapečené těstoviny se zeleninovu, salát z červené řepy s jablky, sirup  (A: 01,03)Oběd
obložený zeleninový chlebíček, džus  (A: 01,03,07)2. Svačina

Čtvrtek 7.12.2023
chléb, dýňová pomazánka, zelenina, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
masový vývar s bulgurem  (A: 01,03,09)Polévka
hovězí stroganov, dušená jasmínová rýže, džus  (A: 01)Oběd
jahodový jogurt, cereálie, čaj  (A: 01,03,07)2. Svačina

Pátek 8.12.2023
houska, masová pomazánka, zelenina, ovoce, kakao  (A: 01,03,07)1. Svačina
italská s bazalkou  (A: 01)Polévka
rybí filé na smetaně, šťouchaný brambor, čaj  (A: 01,07)Oběd
chléb, falešná humrová pomazánka, sirup  (A: 01,03,07,09)2. Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dobrou chuť Vám přejí:
Vedoucí stravování: Lenka Kubešová
Hlavní kuchařka: Martina Fečová Kuchař: Jakub Stuchlík
Pitný režim po celý den zajištěn (čaj, džus, mléko, voda) 
Změny v jídelníčku vyhrazeny!


