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Pondělí 11.12.2023
rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina, ovoce, vanilkkový koktejl  (A: 01,03,07)1. Svačina
kukuřičná se smetanou  (A: 01,07)Polévka
sekaná pečeně plněná vejci, bramborová kaše, červená řepa, sirup  (A: 01,03,07)Oběd
ovocný salát, perníkové knuspi, čaj s citronem  (A: 01)2. Svačina

Úterý 12.12.2023
chléb, sýrová pomazánka s pohankou, zelenina, ovoce, latté  (A: 01,03,07)1. Svačina
zeleninový vývar s bylinkovým kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka
fazolový guláš s hlívou ústřičnou, chléb, mošt  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, ředkvičková lučina, zelenina, čaj  (A: 01,03,07)2. Svačina

Středa 13.12.2023
slunečnicový rohlík, tuňáková pomazánka, zelenina, ovoce, caro  (A: 01,03,04,07)1. Svačina
slepičí se smaženým hráškem  (A: 01,03,09)Polévka
vařené hovězí maso, koprová omáčka, brambor, čaj  (A: 01,07)Oběd
medový tvaroh, banán, ovocný čaj  (A: 01,07)2. Svačina

Čtvrtek 14.12.2023
chléb, pomazánka z červené řepy, zelenina, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
hrstková  (A: 01)Polévka
bulgur s krůtím masem a zeleninou, strouhaný sýr, tsatsiki salát, džus  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, budapešťská pomazánka, sirup  (A: 01,03,07)2. Svačina

Pátek 15.12.2023
knuspi, špenátová pomazánka s vejci, zelenina, ovoce, granko  (A: 01,03,07)1. Svačina
kroupová  (A: 03,09)Polévka
kuřecí plátek na celeru, šťouchaný brambor, čaj  (A: 01,09)Oběd
cereálie s mlékem, jablko  (A: 01,07)2. Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dobrou chuť Vám přejí:
Vedoucí stravování: Lenka Kubešová
Hlavní kuchařka: Martina Fečová Kuchař: Jakub Stuchlík
Pitný režim po celý den zajištěn (čaj, džus, mléko, voda) 
Změny v jídelníčku vyhrazeny!


