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Pondělí 10.11.2025
houska s lučinou, zelenina, ovoce, kakao  (A: 01,03,07)1. Svačina
květáková  (A: 01,03,07)Polévka
kuřecí na smetaně, kolínka, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, vaječná pomazánka, okurka, sirup  (A: 01,03,07)2. Svačina

Úterý 11.11.2025
chléb, námořnická pomazánka, zelenina, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
fazolová  (A: 01)Polévka
krůtí plátek na kmínu, bramborová kaše, míchaný zeleninový salát, voda s jablíčky 
(A: 01,07)

Oběd

chléb, tuňáková pomazánka, paprika, ovocný čaj  (A: 01,03,04,07)2. Svačina

Středa 12.11.2025
chléb, pomazánka z pečených paprik, zelenina, ovoce, malcao  (A: 01,03,07)1. Svačina
vločková s mrkví  (A: 01,03,07)Polévka
čočka po bulharsku, bylinný čaj  (A: 01)Oběd
chléb, pomazánka z mozzarely, rajče, voda s citrusy  (A: 01,03,07)2. Svačina

Čtvrtek 13.11.2025
žitný chléb, lučina s petrželkou, zelenina, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
jáhlová se zeleninou  (A: 01,09)Polévka
vepřová pečeně, bramborový knedlík, dušené zelí, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
čoko-tvaroh, corn flakes, jablíčko, čaj  (A: 01,03,07)2. Svačina

Pátek 14.11.2025
chléb, česnekové máslo, zelenina, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
hovězí s bylinkovým kapáním  (A: 01,03,07)Polévka
rizoto s kuřecím masem a zeleninou, strouhaný sýr, čaj s citronem  (A: 01,03,07)Oběd
knuspi, pomazánkové máslo, kedlubna, voda s okurkou  (A: 01,03,07)2. Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dobrou chuť Vám přejí:
Vedoucí stravování: Lenka Kubešová
Hlavní kuchařka: Martina Sedláčková Kuchař: Jakub Stuchlík
Pitný režim po celý den zajištěn (voda, voda s citrusy, okurkou, bylinkami) 
Změny v jídelníčku vyhrazeny!


