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Pondělí 15.1.2024
chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, zelenina, ovoce, kakao  (A: 01,03,07)1. Svačina
hrstková  (A: 01,03)Polévka
zapečené brambory s krůtím masem, jablečný kompot  (A: 01,03)Oběd
chléb, námořnická pomazánka, rajče, sirup  (A: 01,03,07)2. Svačina

Úterý 16.1.2024
chléb, vaječná pomazánka, zelenina, ovoce, kefírové mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
hovězí vývar s těstovinou  (A: 01,03)Polévka
pečená hamburská kýta, houskový knedlík, mošt  (A: 01,03,07,09)Oběd
chléb, masová pomazánka, okurka, čaj  (A: 01,03,07)2. Svačina

Středa 17.1.2024
houska, lučina s pažitkou, zelenina, ovoce, malcao  (A: 01,03,07)1. Svačina
pórková s krutony  (A: 01,03,07)Polévka
tmavá treska na másle, bramborová kaše, okurkový salát s ředkvičkami, čaj  (A:
01,04,07)

Oběd

chléb, česnekové máslo, sirup  (A: 01,03,07)2. Svačina

Čtvrtek 18.1.2024
žitný chléb, avokádová pomazánka, zelenina, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
drůbeží vývar se sýrovým svítkem  (A: 01,03,07)Polévka
masové koule v rajčatové omáčce, bulgur, džus  (A: 01,03,07)Oběd
domácí smetánek, maliny, ovocný čaj  (A: 07)2. Svačina

Pátek 19.1.2024
chléb, mrkvová pomazánka s kuskusem, zelenina, ovoce, bílá káva  (A: 01,03,07)1. Svačina
jáhlová se zeleninou  (A: 01,03,09)Polévka
žamlovka s tvarohem a jablky, sirup  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, pomazánkové máslo, kedlubna, čaj s citronem  (A: 01,03,07)2. Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dobrou chuť Vám přejí:
Vedoucí stravování: Lenka Kubešová
Hlavní kuchařka: Martina Fečová Kuchař: Jakub Stuchlík
Pitný režim po celý den zajištěn (čaj, džus, mléko, voda) 
Změny v jídelníčku vyhrazeny!


