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Pondělí 18.12.2023
vaječné topinky, zelenina, ovoce, bílá káva  (A: 01,03,07)1. Svačina
hovězí vývar s pohankou  (A: 01,03)Polévka
segedinský guláš, houskový knedlík, džus  (A: 01,03,07)Oběd
mrkev s jablíčky a medem, jogurtové knuspi  (A: 01,07)2. Svačina

Úterý 19.12.2023
chléb, námořnická pomazánka, zelenina, ovoce, kakao  (A: 01,03,07)1. Svačina
kulajda  (A: 01,03,07)Polévka
obalovaná tmavá treska, bramborová kaše, džus  (A: 01,03,07)Oběd
chléb s bylinkovým máslem, paprika, čaj  (A: 01,03,07)2. Svačina

Středa 20.12.2023
celozrnný chléb, čočková pomazánka, zelenina, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
vývar s játrovou rýží a kuskusem  (A: 01,03,07)Polévka
hovězí štěpánská pečeně, dušená jasmínová rýže, čaj s citronem  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, pomazánkové máslo, strouhaný sýr, zelenina, sirup  (A: 01,03,07)2. Svačina

Čtvrtek 21.12.2023
houska, krabí pomazánka, zelenina, ovoce, latté  (A: 01,03,07)1. Svačina
hrachováPolévka
přírodní krůtí maso na nudličky, smetanové brambory, salát z čínského zelí, sirup  (A:
01,07)

Oběd

čoko - krém, cereálie, jablko  (A: 07)2. Svačina

Pátek 22.12.2023
chléb, pomazánkové máslo, zelenina, ovoce, koktejl  (A: 01,03,07)1. Svačina
zeleninová s tarhoňou  (A: 01,09)Polévka
buchtičky s vanilkovým krémem, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
chléb s máslem, vařené vejce, sirup  (A: 01,03,07)2. Svačina

01 
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dobrou chuť Vám přejí:
Vedoucí stravování: Lenka Kubešová
Hlavní kuchařka: Martina Fečová Kuchař: Jakub Stuchlík
Pitný režim po celý den zajištěn (čaj, džus, mléko, voda) 
Změny v jídelníčku vyhrazeny!


