Jidelnicek

od 19.01.2026 do 23.01.2026

Pondéli 19.1.2026

1. Svacina vanocka, ovoce, granko (A: 01,03,07)
Polévka zeleninova (A: 01,09)
Obéd hrachova kaSe, vafené vejce, okurka, ¢aj s medem (A: 01,03)
2. Svacina chléb, bylinkovy tvaroh, paprika, voda s citronem (A: 01,03,07)
Utery 20.1.2026
1. Svacdina chléb, pomazanka z makrely, zelenina, ovoce, mléko (A: 01,03,04,07)
Polévka vlockova (A: 01,03,07)
Obéd vepfové maso na smetané, houskovy knedlik, ¢aj (A: 01,03,07)
2. Svacina chléb, kapiova pomazanka, rajCe, voda s jablicky (A: 01,07)
Streda 21.1.2026
1. Svacdina celozrnné pecivo s lucinou, zelenina, ovoce, caro (A: 01,03,07)
Polévka kulajda (A: 01,03,07)
Obéd krati pecené, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj (A: 01,07)
2. Svacina ¢oko-tvaroh, piSkoty, voda s matou (A: 01,03,07)
Ctvrtek 22.1.2026
1. Svaédina chléb, pomazanka z Cervené fepy, zelenina, ovoce, malcao (A: 01,03,07)
Polévka z peCené dyné se zazvorem a kokosovym mlékem (A: 01,03)
Obéd masova smeés, duSena ryze, €aj s citronem (A: 01)
2. Svacina knuspi s maslem, mrkvicka, voda s citrusy (A: 01,03,07)
Patek 23.1.2026
1. Svaéina toastik, vajeCna pomazanka, zelenina, ovoce, bila kava (A: 01,03,07)
Polévka slepi€i s nudlemi (A: 01,03)
Obéd zapeceny kvétak s jahlami, brambor, zeleninova obloha, ¢aj (A: 01,03)
2. Svaéina cereadlie s mlékem, jablko (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Dobrou chut Vam pfeji:

Vedouci stravovani: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Martina Sedlackova Kuchar: Jakub Stuchlik

Pitny rezim po cely den zaji$tén (voda, voda s citrusy, okurkou, bylinkami)
Zmény v jidelni¢ku vyhrazeny!

V(s

vefejna informaéni slukba



