Jidelnicek

od 20.11.2023 do 24.11.2023

Pondéli 20.11.2023

1. Svaédina syrovy rohlik, zelenina, hrusky,pomelo, kakao (A: 01,03,07)

Polévka cizrnova (A: 01)

Obéd veprové kostky na medu, basmati ryze, ¢aj (A: 01)

2. Svacina chléb, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina, sirup (A: 01,03,07)

Utery 21.11.2023

1. Svacdina chléb, drozdova pomazanka s vejci, zelenina, jablko, mléko (A: 01,03,07)

Polévka brokolicova se smetanou (A: 01,03,07)

Obéd tmava treska na kminé, bramborova kase, michany kompot (A: 01,03,04,07)

2. Svacina vanilkovy pudink s tvarohem, cerealie, ¢aj (A: 01,03,07)

Streda 22.11.2023

1. Svacina cerealni houska, avokadova pomazanka, zelenina, banan, Zluty meloun, caro (A:
01,03,07)

Polévka slepiCi s téstovinovou ryzi (A: 01,03)

Obéd hovézi znojemska pecCené, houskovy knedlik, sirup (A: 01,03)

2. Svacina chléb, masova pomazanka, rajCe, okurka, dzus (A: 01,03,07)

Ctvrtek 23.11.2023

1. Svacdina ovesna kase s jablicky, banan, ¢aj (A: 01)

Polévka rajska s ryzi (A: 01)

Obéd zapeceny kvétak se syrem, brambor, ledovy salat s okurkami a fedkvickami, ¢aj (A:
01,03)

2. Svacdina obloZeny zeleninovy chlebicek, sirup (A: 01,03,07)

Patek 24.11.2023

1. Svaéina knuspi, Spenatova pomazanka, zelenina, jablko, miéko (A: 01,03,07)

Polévka bramborova se Zampiony (A: 01,09)

Obéd halusky s masovou smési a zelim, ¢aj (A: 01,03,07)

2. Svacdina ovocna presnidavka, piskoty, sirup (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Dobrou chut Vam pfeji:

Vedouci stravovani: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Martina Fe¢ova Kuchaf: Jakub Stuchlik
Pitny rezim po cely den zaji§tén (¢aj, dzus, mléko, voda)
Zmény v jidelni¢ku vyhrazeny!

V(s

vefejna informaéni slukba



