
20.11.2023 24.11.2023od do

Pondělí 20.11.2023
sýrový rohlík, zelenina, hrušky,pomelo, kakao  (A: 01,03,07)1. Svačina
cizrnová  (A: 01)Polévka
vepřové kostky na medu, basmati rýže, čaj  (A: 01)Oběd
chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, zelenina, sirup  (A: 01,03,07)2. Svačina

Úterý 21.11.2023
chléb, drožďová pomazánka s vejci, zelenina, jablko, mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
brokolicová se smetanou  (A: 01,03,07)Polévka
tmavá treska na kmíně, bramborová kaše, míchaný kompot  (A: 01,03,04,07)Oběd
vanilkový pudink s tvarohem, cereálie, čaj  (A: 01,03,07)2. Svačina

Středa 22.11.2023
cereální houska, avokádová pomazánka, zelenina, banán, žlutý meloun, caro  (A:
01,03,07)

1. Svačina

slepičí s těstovinovou rýží  (A: 01,03)Polévka
hovězí znojemská pečeně, houskový knedlík, sirup  (A: 01,03)Oběd
chléb, masová pomazánka, rajče, okurka, džus  (A: 01,03,07)2. Svačina

Čtvrtek 23.11.2023
ovesná kaše s jablíčky, banán, čaj  (A: 01)1. Svačina
rajská s rýží  (A: 01)Polévka
zapečený květák se sýrem, brambor, ledový salát s okurkami a ředkvičkami, čaj  (A:
01,03)

Oběd

obložený zeleninový chlebíček, sirup  (A: 01,03,07)2. Svačina

Pátek 24.11.2023
knuspi, špenátová pomazánka, zelenina, jablko, mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
bramborová se žampiony  (A: 01,09)Polévka
halušky s masovou směsí a zelím, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
ovocná přesnídávka, piškoty, sirup  (A: 01,03,07)2. Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dobrou chuť Vám přejí:
Vedoucí stravování: Lenka Kubešová
Hlavní kuchařka: Martina Fečová Kuchař: Jakub Stuchlík
Pitný režim po celý den zajištěn (čaj, džus, mléko, voda) 
Změny v jídelníčku vyhrazeny!


