JIDELNICEK

23.3. - 27.3.2026

Pondéli 23.3.2026

Presnidavka: chléb, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina,
ovoce, mléko (1, 3, 7)

Polévka: kureci vyvar s perlovym kuskusem (1, 3)

Hlavni chod: segedinsky gulas, houskovy knedlik, ¢aj s medem (A:
01,03,07)

Svacina: chléb, vajeCnd pomazanka, paprika, ¢aj (1, 3, 7)

Utery 24.3.2026

Presnidavka: Chléb, Spenatova pomazanka, zelenina, ovoce, caro
(1,3,7)

Polévka: rajska s ovesnymi vioc¢kami (1, 3, 7)

Hlavni chod: krati selska pecené, stouchany brambor s pazitkou,
most (1)

Svacina: pernik s jabli¢ky, ovocny ¢aj (1, 3, 7)

Streda 25.3.2026

Presnidavka: cornspitz, pomazankové maslo, zelenina, ovoce,
bananovy koktejl (1, 3, 7)

Polévka: porkova (1, 7)

Hlavni chod: hovézi rosténa, dusena ryze, voda s citronem (1)

Svacina: chléb, masova pomazanka, okurka, sirup (1, 3, 7, 10)

CtVI’tEI( 26.3.2026

Presnidavka: houska, namornicka pomazanka, zelenina, ovoce,
granko (1, 3, 7)

Polévka: slepici s kroupami (1, 3, 9)

Hlavni chod: zapecené rybi filé na bylinkach, bramborova kase,
okurkovy salat s fedkvickami, dzus (1, 4, 7)

Svacina: Slehany tvaroh s jahodovym prelivem, cerealie, ¢aj s
citronem (1, 3, 7)

Patek 27.3.2026

Presnidavka: chléb, namornickd pomazanka, zelenina, ovoce,
mléko (1, 3, 7)

Polévka: hrachova (1, 3)

Hlavni chod: Sisky s madkem a maslem, ovocny caj (1, 3, 7)

Svacina: knuspi s pomazankovym maslem, kedlubna, siru

3,7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -

Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - S6jové boby (séja),

MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam) 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - M&kkysi | Informace: st ; e

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zménajid

vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provoznl doby MS.




