Jidelnicek

od 26.01.2026 do 30.01.2026

Pondéli 26.1.2026

1. Svaédina houska s lu¢inou, zelenina, ovoce, kakao (A: 01,03,07)

Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01,09)

Obéd dukatové buchticky s vanilkovym pfelivem, €aj s citronem (A: 01,03,07)
2. Svacina chléb s maslem a Sunkou, raj¢e, okurka, voda s jablicky (A: 01,03,07,12,1
Utery 27.1.2026

1. Svacdina chléb se syrem, zelenina, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

Polévka brokolicovy krém (A: 01,03,07)

Obéd rybi filé na kmin&, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj (A: 01,04,07)
2. Svacina chléb, zeleninova pomazanka s mrkvi, voda s pomerancem (A: 01,03,07)

Stifeda 28.1.2026

1. Svacdina celoznné pecivo, tundkova pomazanka s vejci, zelenina, ovoce, caro (A: 03,04,07)
Polévka drabezi vyvar s drozdovymi no¢ky (A: 01,03,07,09)
Obéd vepfové maso, rajska omacka, kolinka, voda s matou (A: 01,03,07)
2. Svacina jogurtovy chia dezert s ovocem, cerealie, jablko, ¢aj (A: 01,03,07)
Ctvrtek 29.1.2026
1. Svaédina chléb, jarni pomazanka, zelenina, ovoce, malcao (A: 01,03,07)
Polévka zeleninovy bors¢ (A: 01,09)
Obéd drabezi jatra na cibulce, dusena ryze, ¢aj s medem (A: 01)
2. Svacina knuspi s pomazankovym maslem, kedlubna, voda s citrusy (A: 01,03,07)
Patek 30.1.2026
1. Svacdina toastik s CoCkovou pomazankou, zelenina, ovoce, mléko (A: 01,03,07)
Polévka slepi€i s nudlemi (A: 01,03,09)
Obéd krupanec s cibulkou, vafené vejce, kysela okurka, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
2. Svacina ryZovy chlebicek, jablko, ¢aj (A: 01,03)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer

03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany

04 Ryby 13 VI&i bob

07  Miéko

Dobrou chut Vam pfeji:

Vedouci stravovani: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Martina Sedlackova Kuchaf: Jakub Stuchlik

Pitny reZim po cely den zajistén (voda, voda s citrusy, okurkou, bylinkami)
Zmény v jidelni¢ku vyhrazeny!

V(s

vefejna informaéni slukba



