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Pondělí 2.2.2026
loupák, ovoce, granko  (A: 01,03,07)1. Svačina
krupicová s vejci  (A: 01,03)Polévka
vepřový vrabec, bramborový knedlík, dušený špenát, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, celerová pomazánka, rajče, sirup  (A: 01,03,07,09)2. Svačina

Úterý 3.2.2026
chléb, hermelínová pomazánka, zelenina, ovoce, caro  (A: 01,03,07)1. Svačina
zeleninová s bylinkovým kapáním  (A: 01,03,07)Polévka
cizrnový guláš s kořenovou zeleninou, chléb, čaj s citronem  (A: 01)Oběd
chléb, česnekové máslo, okurka, voda s mátou  (A: 01,03,07)2. Svačina

Středa 4.2.2026
celozrnné pečivo, lučina, zelenina, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
zelňačka  (A: 01,03,07)Polévka
krůtí maso na divoko, brambor, čaj  (A: 01)Oběd
pudink s piškoty, banán, voda s jablíčky  (A: 01,03,07)2. Svačina

Čtvrtek 5.2.2026
chléb, pomazánka z makrely, zelenina, ovoce, bílá káva  (A: 01,03,04,07)1. Svačina
slepičí s grahamovými nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka
poděbradské maso, dušená rýže, čaj  (A: 01,03)Oběd
knuspi s pomazánkovým máslem, kedlubna, sirup  (A: 01,03,07)2. Svačina

Pátek 6.2.2026
toastík, pórková pomazánka, zelenina, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)1. Svačina
luštěninová  (A: 01)Polévka
kapustové karbenátky, bramborová kaše, zeleninová obloha, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
ovocná přesnídávka, perníček, černý čaj s citronem  (A: 01,03)2. Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dobrou chuť Vám přejí:
Vedoucí stravování: Lenka Kubešová
Hlavní kuchařka: Martina Sedláčková Kuchař: Jakub Stuchlík
Pitný režim po celý den zajištěn (voda, voda s citrusy, okurkou, bylinkami) 
Změny v jídelníčku vyhrazeny!


